
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
ДЛЯ АДАПТАЦІЇ СТУДЕНТІВ-

ПЕРШОКУРСНИКІВ

ПФНЗ "МЕДИЧНИЙ КОЛЕДЖ"

 
НЕ ПОРУШУВАТИ НОРМ ТА ПРАВИЛ
ПОВЕДІНКИ
 
БРАТИ АКТИВНУ УЧАСТЬ У ЗАХОДАХ,
ЯКІ ПРОВОДЯТЬСЯ.

 ВИКОНУВАТИ РЕКОМЕНДАЦІЇ ВИКЛАДАЧІВ
ЩОДО НАВЧАННЯ

 СПІВПРАЦЮВАТИ З ГРУПОЮ ТА ЗАВЖДИ
ПІДТРИМУВАТИ ОДИН-ОДНОГО

 РЕГУЛЯРНО ВІДВІДУВАТИ ЗАНЯТТЯ

 СТРИМУВАТИ НЕГАТИВНІ ЕМОЦІЇ

 БУТИ ВПЕВНЕНИМ У СОБІ І СВОЇХ ДІЯХ

 ПРОЯВЛЯТИ АКТИВНІСТЬ У ЖИТТІ КОЛЕДЖУ

 НЕ ВІДМОВЛЯТИ У ДОПОМОЗІ ТИМ, ХТО ЦЬОГО
ПОТРЕБУЄ

 БУТИ ЦІЛЕСПРЯМОВАНИМ, СТАВИТИ ПЕРЕД СОБОЮ ЧІТКУ
МЕТУ ТА ДОСЯГАТИ ЇЇ

 КОНЦЕНТРУВАТИ СВОЮ УВАГУ НА НАВЧАННІ

 СПІВПРАЦЮВАТИ З ВИКЛАДАЧАМИ ТА СТУДЕНТАМИ

 САМОВДОСКОНАЛЮВАТИ СВОЇ ЗНАННЯ

 ВИРІШУВАТИ ВСІ ПРОБЛЕМИ З КЕРІВНИКОМ
СТУДЕНТСЬКОЇ ГРУПИ

 ВВІЧЛИВО ТА З РОЗУМІННЯМ СТАВИТИСЬ ДО ЛЮДЕЙ
З ОСОБЛИВИМИ ПОТРЕБАМИ

 НЕ БОЯТИСЯ ПРОБУВАТИ ЩОСЬ НОВЕ ДЛЯ СЕБЕ

 ПОВАЖАТИ ДУМКУ ОТОЧУЮЧИХ

 ВІДВЕРТО РОЗМОВЛЯТИ З БАТЬКАМИ
 
ЩОДО СВОЇХ УСПІХІВ ТА ПРОБЛЕМ
 ВІДПОВІДАТИ НА ПАРАХ

 НАМАГАТИСЬ ДОСЯГТИ НОВИХ ТА
КОРИСНИХ ЗНАНЬ

 РАДІТИ КОЖНОМУ ДНЮ, ПРОВЕДЕНОМУ В КОЛЕДЖІ,
АДЖЕ ЦЕЙ ПЕРІОД НЕПОВТОРНИЙ!


